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ALLEGATO 3

NORME DI COMPORTAMENTO

Se si vive in zone soggette a fenomeni alluvionali occorre adottare alcuni comportamenti che saranno utili in caso di emergenza e per la salvaguardia della propria e altrui incolumità.
Per motivi di prevenzione, è utile avere sempre in casa, riuniti in un punto noto a tutti i componenti della famiglia, oggetti di fondamentale importanza in caso di emergenza (particolarmente in caso di evacuazione forzata), quali:

· Chiavi di casa 

· Medicinali necessari per malati o persone in terapia
· Valori (contanti, preziosi)
· Impermeabili leggeri o cerate
· Fotocopia dei documenti di identità dei componenti della famiglia
· Vestiario pesante di ricambio
· Carta e penna
· Scarpe pesanti
· Generi alimentari non deperibili

· Kit di pronto soccorso
· Una scorta di acqua potabile soprattutto se tra i componenti del nucleo familiare vi sono anche dei bambini e/o anziani
· Radio a pile con riserva
· Coltello multiuso
· Torcia elettrica con pile di riserva
COSA FARE PRIMA DI UN POSSIBILE FENOMENO ALLUVIONALE
I Sindaci dei comuni dotati di un proprio Piano Comunale di Emergenza informeranno tempestivamente la popolazione ed attiveranno tutte le procedure previste, al fine di assicurare nell'ambito del proprio territorio comunale, il coordinamento dei servizi di soccorso e di assistenza alla popolazione stessa.
Chi abita o lavora in edifici inondabili, qualora ritenga di trovarsi in una situazione di rischio o sia stato emanato, da parte degli enti competenti, un messaggio di ALLERTA (pre-allarme) deve adottare tutte le misure preventive consigliate (vedi tabella seguente). E' cautelativamente preferibile concentrare in quel momento anche le operazioni previste per la fase di ALLARME o EVENTO IN CORSO. E' fondamentale ricordare che la differenza tra l'allerta e l'allarme, o evento in corso, può essere minima e di difficile previsione: è sufficiente che la pioggia si concentri in una zona ristretta per dar luogo a fenomeni improvvisi di esondazione.

· prestare attenzione alle indicazioni fornite dalla radio, dalla TV o dalle autorità, anche tramite automezzi ben identificabili (Polizia, Carabinieri, Vigili Urbani, Croce Rossa, Volontariato, ecc.) 

· salvaguardare i beni collocati in locali allagabili, solo se in condizioni di massima sicurezza
· assicurarsi che tutti gli abitanti dello stabile siano al corrente della situazione
· se si abita a un piano alto, offrire ospitalità ai nuclei familiari che abitano ai piani sottostanti
· se si risiede ai piani bassi, chiedere ospitalità ai vicini di sopra
· porre delle paratie a protezione dei locali situati al piano strada e chiudere/bloccare le porte di cantine o seminterrati
· porre al sicuro la propria autovettura in zone non raggiungibili dall'allagamento
· se non si corre il rischio di allagamento, rimanere preferibilmente in casa
E' importante insegnare ai bambini il comportamento da adottare in caso di emergenza, come chiudere il gas o telefonare ai numeri di soccorso
COSA FARE IN CASO DI ALLARME O DI FENOMENO ALLUVIONALE IN CORSO

IN CASA

· Se si risiede ai piani bassi in zone inondabili, occorre rinunciare a mettere in salvo qualunque bene o materiale e trasferirsi immediatamente in ambiente sicuro. Eventualmente chiedere ospitalità ai vicini dei piani superiori. 

· Evitare la confusione, fare il possibile per mantenere la calma, rassicurare coloro che sono più agitati, aiutare le persone inabili e gli anziani.
· Se possibile, staccare l'interruttore centrale dell'energia elettrica e chiudere la valvola del gas.
FUORI CASA

· Evitare l'uso dell'automobile se non in casi indispensabili. Se tuttavia vi trovate in auto, non tentate di raggiungere comunque la destinazione prevista, è opportuno invece trovare riparo presso lo stabile più vicino e sicuro. 

· Ricordarsi che è molto pericoloso transitare o sostare lungo gli argini dei corsi d'acqua, peggio ancora sopra ponti o passerelle per vedere la piena o nei sottopassaggi.
· Evitare di intasare le strade andando a prendere i propri figli a scuola: i ragazzi sono assistiti dal personale incaricato di protezione civile.
· Usare il telefono solo per casi di effettiva necessità per evitare sovraccarichi delle linee telefoniche.
· Una volta raggiunta la zona sicura, prestare la massima attenzione alle indicazioni fornite dalle autorità di protezione civile, attraverso radio, TV o automezzi ben identificabili della Protezione Civile.
· Prima di abbandonare la zona di sicurezza, accertarsi che sia dichiarato ufficialmente il CESSATO ALLARME.
	LE SITUAZIONI DI IMMEDIATO PERICOLO DOVRANNO ESSERE SEGNALATE AI SEGUENTI NUMERI TELEFONICI:

	115 VIGILI DEL FUOCO 

1515 CORPO FORESTALE
112 CARABINIERI PRONTO INTERVENTO
	113 SERVIZIO PUBBLICO DI EMERGENZA 

118 PRONTO INTERVENTO SANITARIO


NORME DI AUTOPROTEZIONE PER LA POPOLAZIONE

Cosa fare durante una FRANA

1. Se il movimento franoso procede con lentezza consentendo di abbandonare la zona, fatelo rapidamente: la lentezza dell'avanzamento del fronte non garantisce affatto che non possa accelerare improvvisamente;

2. Raggiungete l’area sicura di attesa tenendo presente che la via di fuga migliore è ai lati del fronte di frana

3. Se il movimento franoso procede velocemente è necessario cercare riparo alle spalle di costruzioni robuste.

4. Non usare le auto e provvedete a spostare quelle che potrebbero intralciare i mezzi di soccorso.

5. Se non è possibile scappare, rannicchiatevi il più possibile su voi stessi e proteggendo la testa

6. Guardate sempre verso la frana facendo attenzione a pietre o ad altri oggetti che, rimbalzando, vi possono colpire;

7. Non soffermatevi sotto pali o tralicci: potrebbero crollare o cadere;

8. Se state percorrendo una strada e vi imbattete in una frana appena caduta, cercate di segnalare il pericolo alle altre automobili che potrebbero sopraggiungere.

Cosa fare dopo una FRANA

1. Allontanatevi dall’area in frana. Può esservi il rischio di ulteriori frane; 

2. Controllate se vi sono feriti o persone intrappolate nell’area in frana, senza entrarvi direttamente. In questo caso, segnalate la presenza di queste persone ai soccorritori; 

3. Verificate se vi sono persone che necessitano assistenza, in particolar modo bambini, anziani e persone disabili; 

4. Le frane possono spesso provocare la rottura di linee elettriche, del gas e dell’acqua, unitamente all’interruzione di strade e ferrovie. Riportate le notizie di eventuali interruzioni alle autorità competenti; 

5. Nel caso di perdita di gas, NON entrate nell’edificio per chiudere il rubinetto del gas. Verificate se vi è un interruttore generale del gas fuori dall’abitazione ed in questo caso chiudetelo. Riferisci questa notizia ai Vigili del Fuoco o ad altro personale specializzato. 

