La mobilita
all'interno dei percorsi di
educazione alla sostenibilita

Rete di Punti Energia - Milano
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"Per un traffico sostenibile: verso nuovi modelli di mobilita"
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La Rete dei Punti Energia:

per la promozione dell'efficienza energetica e lo sviluppo delle fonti rinnovabili

N

L'obiettivo principale della Rete, fondata
dalla Regione Lombardia in collaborazione
con le Province e la Commissione europea
(Programma SAVE), ¢ di fornire servizi ad
Enti, operatori del settore, PMT,
professionisti e consulenti tecnici per
incentivare l'uso razionale dell’energia e
la valorizzazione delle risorse locali in
un'ottica di sviluppo sostenibile.

La Rete si compone di 5 agenzie
provinciali e di un'Unita di Coordinamento
a Milano.

L'Associazione & anche membro della
RENAEL (Rete Nazionale delle Agenzie
Energetiche Locali) e attualmente ne
detiene la presidenza.

punt‘energia | ‘

P



RENAEL Rete Nazionale delle Agenzie Energetiche Locali

Le Agenzie Energetiche Locali
italiane, sorte con finanziamento
europeo del programma SAVE,
hanno costituito nel 1999 la Rete
Nazionale delle Agenzie
Energetiche Locali.

Le principali attivita di Renael:
* rappresentanza e
valorizzazione ruolo delle
Agenzie favorendo scambio di
esperienze e la diffusione di
buone pratiche nel campo
dell'energia;

- studi, progetti e azioni volti al
risparmio energetico e
all'utilizzo di fonti energetiche
rinnovabili;

- collaborazione con Istituzioni
Nazionali ed Europee.

Attualmente la Rete si compone
di 25 agenzie locali.
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La mobilita allinterno dei percorsi di educazione alla sostenibilita

hella scuola

Tema centrale nel contesto dell'educazione ambientale e
nell'attuazione di processi di Agenda 21 Locale

.

* trasversalita;
- multidisciplinarietq;
- complessita.

. =

-Obiettivi: educare i comportamenti,
cittadinanza responsabile
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La mobilita allinterno dei percorsi di educazione alla sostenibilita

I luoghi dell'educazione alla mobilita sostenibile

* Agenda 21 Locale dei ragazzi
» percorsi di educazione all'ambiente/alla sostenibilita
f - educq\z\:one sTradale (patentino)

* mobilita problema‘rlcq nel contesto locale e/o per gli alunni

."-.
- -

~ A scuola (dalla'materna in poi), ma non solo ...

(a’r’ruvu‘ra promosse direttamente dall'amministrazione locale,
associazionismo, ...)
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La mobilita allinterno dei percorsi di-educazione alla sostenibilita

I temi dell'educazione alla mobilita sostenibile

-

* percorso casa - scuola

: appropmazuone degli spazi urbani
' (una citta \“mlsur'a*dfbambml e ragazzi)

- edlcazione dII amblen’re e alla sostenibilita
. educazlone allcrs:eur'ezza ed allasalute
« educazione stradale

s/ conoscenze techiche e soluzioni tecnologiche
(nuovi veic¢oli, nuovi combustibili, infrastrutture) e comportamentali

*-coinvolgimento diretto dei ragazzi e delle famiglie
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La mobilita allinterno dei percorsi di educazione alla sostenibilita

AGENDA 21 e le tappe dell'educazione alla sostenibilita

RSA Conoscere/capire la propria realta
Comprendere le interazioni
tra le realta locali e il "resto del mondo“(globalita)
FORUM e

tra le diverse tematiche ambientali, economiche e
sociali (multidisciplinarieta)

GRUPPT di LAVORO
TEMATICT

Apprendere le informazioni fondamentali
necessarie a stimolare uno spirito critico

PTANO di AZIONE

Agire per migliorare (buone pratiche)

MONITORAGGIO

Verificare I'apprendimento e I'efficacia delle azioni
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INTERNATIONAL

Livello internazionale:

Giornata Internazionale "Andiamo a scuola a piedi”

Programmata ogni anno una giornata a livello internazionale
nella quale enti locali, istituti scolastici, insegnanti e tutti i
OCTOBER 8, 2003 piccoli e grandi cittadini si recano a scuola a piedi.

La prima giornata: 4 ottobre 2000

Nel 2002 aderiscono i primi due comuni italiani Monza e Udine

Comuni italiani partecipanti nel 2005
* Torino, Nole (TO)

* Monza, Brescia, 15 comuni nel distretto di Dalmine (BG),
Tavazzano con Villavesco (LO), Vedano al Lambro (MI),
Castellanza (VA), San Paolo d'Argon (BG)

* Roma
* Firenze
* Reggio Emilia, Pieve di Cento (BO), Scandiano (RE), Forli

WiwknﬂummWMﬂhﬂmmmw ©g000
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Livello nazionale:

Il Pedibus
‘* , I| Pedibus ¢ un autobus umano che va a piedi: & formato
¥ da una carovana di bambini che si recano a scuola in gruppo,

accompagnati da due adulti, un "autista” davanti e un "controllore”
che chiude la fila.

Si segue un percorso stabilito e si raccolgono i passeggeri lungo le
fermate predisposte B4 T

Il Pedibus permette ai bambini di:

* socializzare
* spostarsi in sicurezza
* imparare i principi dell'educazione stradale
* rispettare 'ambiente

* mantenersi in movimento pum.energia _




La mobilita allinterno dei percorsi di educazione alla sostenibilita

Alcune attivita di educazione alla sostenibilita
realizzate dalla Rete di Punti Energia:

* Il progetto AGILES AGiamo Ihsieme per LEcco Sostenibile
www.comune.lecco.it/Agenda21
Scuole Elementari: Ambiente, Aria, Energia (2000-01)

M}»@;ROM informativo sul risparmio energetico e l'uso r'azlonale dell'energia

LV e "Risparmiare energia: perché e come"

) (/77/7 —_ / \‘-—E

ft;(W\/\fQ\% Amministrazione Provinciale di Como (2001)
‘\l :‘{\ \' ;\‘$\

" 5 Una scuola per |'ambiente: percorso si formazione alla conoscenza
NN ﬁ%d al risparmio delle risorse ambientali

ewl e Medie, Corso Insegnanti - Brugherio (MT) 2002-03
fro (
L= ,- o cuola 21: percorsi di sostenibilita nelle scuole medie
della provincia di Pavia (2004-05)

0 Energia A21: percorsi di sostenibilita energetica nelle scuole
' uole Medle Comunita Montana Valtellina di Tirano 2006
www.cmtirano.it

puntaenergia
A

‘

=



A Scuola 21: percorsi di sostenibilita nelle scuole della provincia di Pavia

Educazione energetico - ambientale nel contesto dell’Agenda 21 Locale

Percorsi di sostenibilita nelle scuole della provincia di Pavia

. 3

Percorso educativo rivolto agli alunni di
Scuole Elementari e Medie

Articolato in:
un modulo propedeutico sull’Agenda 21 Locale;
un‘area tematica di approfondimento:
1. Energia e Ambiente
2. Lacitta che si muove

punt@energia !
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A Scuola 21: percorsi di sostenibilita nelle scuole della provincia di Pavia

seft

oft

hov

dic

gen

feb

mar

apr

mag

qiu

Incontro/i con gli insegnanti

1. tema propedeutico: LA
SOSTENIBILITA A SCUOLA

Agenda 21 Locale: partecipiamo insieme
allo sviluppo sostenibile della nostra
citta

2 ore

2. LA CITTA CHE SI MUOVE:
INSIEME PER UNA MOBILITA
SOSTENIBILE

Atmosfera e inquinamento; L'impatto
ambientale dei diversi sistemi di
mobilita

2 ore

La mobilita in ambiente urbano: i nodi
cruciali (il traffico, il trasporto pubblico
e privato, le infrastrutture, ...); Le
soluzioni pit innovative: dal petrolio
all'idrogeno

2 ore

La mobilita a misura di bambino/ragazzo
e la sostenibilita ambientale

2 ore

punt@energia !
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A Scuola 21: percorsi di sostenibilita nelle scuole della provincia di Pavia

* brainstorming su cio che i ragazzi rilevano come problematico

* lezione su mobilita e impatto.ambientale
(I'impatto della mobilita in termini di inquinamento, sicurezza, rumore,
occupazione del territorio, ... qualita della vita)

- assunzione del ruolo di un particolare stakeholder e ricerca del
relativo punto di vista (attivita di gruppo)

* lezione sulle soluzioni tecnologiche e comportamentali
(i nuovi veicoli, i nuovi combustibili, le infrastrutture, il car sharing, il
car pooling, l'infermodalitq, il trasporto pubblico, il mobility manager,
la bicicletta ...)

» forum con gli stakeholders
» piano d'azione

» presentazione del lavoro di classe allExpoScuolAmbiente

punt@energia g
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A Scuola 21: percorsi di sostenibilita nelle scuole della provincia di Pavia
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La redazione del RSA: comunicazione e divulgazione

L'Agenda 21 Locale e anche dei ragazzil

RSA, fondamentale strumento di comunicazione, deve essere anche a

misura di bambino/ragazzo

La comunicazione
e uno dei perni

sulla quale si
basa...

\ 4

\ 4

..aperto a tutti,
trasparente,

compreso e condiviso7

.la
partecipazione
dei cittadini

In quanto il
processo di
Agenda 21 Locale
dovra essere...

punt@energia !
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La redazione del RSA: comunicazione e divulgazione

I fruitori e le finalita del Rapporto sullo Stato delllAmbiente
(RSA)

Il Rapporto sullo Stato dell Ambiente
e finalizzato a:

* rendere la cittadinanza consapevole circa
lo stato del proprio territorio;

* essere di ausilio all'individuazione e
all'attuazione di "buone pratiche" da parte
di singoli cittadini, associazioni,
realtd educative (in primis la scuola);

punt@energia !
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La redazione del RSA: comunicazione e divulgazione

Cosa comunicare?

Ai tecnici > Uno strumento...
Agli ‘ :
amministratori ] Una linea...
Ai cittadini/ | Un'idea...
associazioni/ ...
Ai bambini __— Ungioco partecipato..

punteenergia ‘
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La redazione del RSA: comunicazione e divulgazione

Come comunicare?

.

fornendo <

\

Ai tecnici

Agli
amministratori

Ai cittadini/
associazioni/ ...

Ai bambini

U Utile e puntuale
n

d : . ,

o Sintetico e preciso
c

u . .

m Semplice e chiaro
e

n

T Curioso e stimolante
0

punt@energia j

A



La redazione del RSA: comunicazione e divulgazione

La comunicazione e la divulgazione del RSA

I fruitori del Rapporto sullo Stato dell Ambiente
(Cittadini, adulti e ragazzi, tecnici, ...)

hon devono essere considerati soggetti passivi
I

U

le modalita scelte per la comunicazione e la divulgazione del RSA
devono essere volte a favorire una risposta
da parte dell'interlocutore (a qualsiasi livello esso si trovi).

e

puntgenergia j
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La redazione del RSA: comunicazione e divulgazione

La comunicazione e la divulgazione del RSA

Le risposte degli interlocutori possono
essere:

H

- sensibilizzazione verso le problematiche ambientali;
» definizione di criticita;
» individuazione delle priorita di intervento e degli
obiettivi di sostenibilita cui giungere;
» promozione di "buone pratiche";

e

punt@energia !
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La redazione del RSA: comunicazione e divulgazione

RSA JUNIOR

A bambini e ragazzi € rivolto un RSA specifico strutturato secondo
le medesime tematiche del RSA adulti e costituito da:

* le informazioni essenziali, spiegate con linguaggio
comprensibile ai ragazzi, sulle tematiche (gli ambienti naturali o
i determinanti) e sul loro stato;

* una guida alla realizzazione di una Relazione dello Stato
delllAmbiente in cui i bambini si muovono
(la scuolaq, il quartiere, ...);

* schede didattiche che aiutino ad individuare
le buone pratiche giuste per intervenire
in maniera positiva sul territorio;

.. il tutto finalizzato alla costituzione di un Forum in ambito
scolastico

punteenergia ‘
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RSA Junior: i bambini, i protagonisti del cambiamento

Educazione energetico - ambientale nel contesto dell’Agenda 21 Locale

Relazione sullo Stato dell’Ambiente Junior
Provincia dir Milano 2003
Provincia dr Varese 2003 e 2005

le tematiche: p—
Acque, Rifiuti, Energia, Paesaggio, N@tura, / AUSs
Aria e clima, Economia e Popolaziohe, ()
Rumore, Suolo e sottosuolo, Mobil ‘

¢

o]

=

-1
X
i

le fappe del viaggio:

Come stai? STATO DELL'AMBIENTE Zars
Perché stai cosi? DELLA PROVINCIA DI MILANO

Alla scoperta del territorio AaNo 2003

LELAZIONE SULLOD

.. accompagnati da Accadue, pulmino a idrogeno

punt @energia




RSA Junior: i bambini, i protagonisti del cambiamento

Il veicolo della conoscenza
Chiavi di lettura:
sostenibilitd, innovazione,
creativita

Il richiamo dell'appartenenza
ad un gruppo strategico per la
qualita dell'ambiente e la
ricerca di huovi modelli e stili
di vita

Una guida che dialoga, partecipa,
condivide, stimola ad agire

punt.energia



Indicatori significativi, aggiornabili e
soprattutto espressivi nella
rappresentazione cartografica
Stimolo per conoscenze

B s ‘ g multidisciplinari
Forte valenza esemplificativa

B o che st presaansdu il piane & conissac
T Comuni che nsii bains il plaes & mintticods
MEnciia rposta

[

Legmiri
Len e TRTRe i e

Rappresentare I'ambiente =
ricostruire lidentita
ambientale locale

punt‘energia



RSA Junior: i bambini, i protagonisti del cambiamento

ALOSSARIO _

Biodiversita - E' d memero di specie animali ¢ vegetali diverse che
VRLANG 11 16Tk STESEE ara.

Specie prioritaria - Quando s studia wen ambiente nanrale,
spesso non ¢ possibdle steufiare nuete be specie che lo abitano perché
savebbero moltissime. Per questo 5 sceglie di individuare solo alcune
specie che sono particolermente smshdi, perché la lovo posabdinn d
sapranasvere o di vivere bene dipende dalle cararterisiche dell anbien-
te in e vivono. (Qnando in sun ambiente = movano tentl individad d
quieste specie, allora sappeame che gesll'ares = trova in buone condi-
o

Alloctons - Panta o animale che, diversemente da qeeelli matocto-
i, nan & ofgnano dell ambiente in o@ e, ma & stato importato ¢
2 & adartato o condigioni ambientall duerse da guedle di origine.
Habitat - E* ratta 'area che ha le condigoni ghaste perché sma spe-

cie animale possa aseTe,

L'approccio divulgativo alla conoscenza

La precisione e la correttezza della terminologia sono
requisiti imprescindibili per garantire l'efficacia di
unazione divulgativa su temi tecnico-scientifici
complessri.

L'RSA Junior deve fondarsi su un linguaggio semplice
ma in grado di mediare tra cultura tecnica e pratica
pedagogica.

I glossari tematici, in questo senso, svolgono una
funzione fondamentale di semplificazione, non quindi
banalizzazione, del linguaggio tecnico con cur vengono
restituiti gli esiti dellanalisi sulla salute ambientale
de/ territorio e sul suo grado di sostenibilita.

L'efficacia dei glossari tematici é legata anche, in una
logica complessiva di contenuti organizzati secondo un
criterio di immediatezza, allazione di richiamo der
colori.

punt.energia



RSA Junior: i bambini, i protagonisti del cambiamento

Alla SO0 EITa el Aree DANK ML CONOSCETE PET POGCT AE0E =
Dlz.a, o088 UAILTD: TRCL HESTHANTL admlbnd hounn:lpqrnpas provak o ‘#\
copie quali =ono ¢ core sanno ke aes nauali L

Ecoo le isngioni! -
Lwhunmnﬂmmmmrndﬁdm parchi o ko ares il =
L Anchie mdk e che sk individiio e prepanevi 1 conpibie la okl
Da! mitate un quadain di S0 per lato, al cui inteno esereras kot rete di abari
@ gk arbusti che vi crecono, Par vedere le diferenze i ke gpecie, controllie ke corteccs, b

/ Il gioco partecipato su temi specifici
e 5 | (Obiettivi specifici)
b I/ gioco, nella logica di una guida alla conoscenza de/

Sicalal 1

$5 = _ territorio, dedicata ai bambini e realizzata per dare
e — concretezza alla loro vocazione naturale di "portatori

e ) di interesse” e "veicoli di parfeapazmne diventa uno
—— = strumento strategico per evidenziare i margini di
e = azione per la sostenibilitd esistenti nei contesti locali

Siste pronti a coboam il mnafoc! B! ; ; ; Y

Seil punieggin ok @ minore i 4, coloate il smakow d s i bosco s anmakies, b d/ V/fa quo f/ /aﬂa.
una brcdiversinn molbo basal 5ol punieggio ialed comprso ta e 10, b il sna-

foro di gialkee il boxo ha wna biodivenith nedial 5o il punisgeio totmle & maggion: ta 10

@ L6, colomie il smakom di vende: il bosoo sta beng, ha w'alia biodivesital

Pai, s volota, provate a ripates il gioco in posti diversi @ conlfmntai i daliaii,

pog. 24

Gioco = Azione efficiente
I bambini giocano con le componenti ot i o

Peowars oo o capie comne mia Tana che espinne o
ambientali e le loro criticita e lo fanno ey ek =
. . imdod iSae qUESIT prova 0 galnan @ lemenaida . o cklk ke mﬂjﬁpmm&qkm E:H.u E‘nrpul.l h
valutando guanto e come /e loro azioni, le R e o ot s ity | 5 e

metrovquadiiod o un pezzo i plosticn besparen i ok niste iy o nel pezo di aoffa, scaumulands| . .
ﬁl.:lmqnlhprr-;;im E T ino 1 diveniore ool umense di rendere sisihide o i gm0 e 1,70

G
ooy i akodiio e un emenemm. [ v @ piopi

METEREOLOGH ke il cakanedio b tampeaium misumt
dlmmumm:?:nmm e mes di o,

=)
r
el BOERRO 0 PN

I, N, ou:ubm[mmpm'om mﬁom\‘d nrrlm
1 e

L i o) man 10450
mego LT g 15,000
T ook 13470

A~ che precbson, La pane di ol i dall

Joro e guelle del mondo che Ii circonda S i e SEER e
4 4 s binan, il e cenim delll i ckl e, La e 1 e cokos il pa di s vi

oo stoffa nello soasec pu ot in cui s b il primn. d.lun'duﬁqum: polvere ci sia gan mlfara aegli

possono contribuire al miglioramento della el B | ]

salute del loro ambrente di vita, o T e R

g appena unidy, g debammenis i quderi &

plasica adesiva od mmrae 1 difeena i 2 pare Dwilpumdmflhmodwnbhnmmmw—

aioffa cha & stmta proteta dalla plasti o @ quall che non o, colivarete | sralovoraide,

o coparia.

+ Lasperinonio i pub b mcho wilizoh o pesich - 21 il peao di sica ha un colowe grigio chiam gk

olfs eoposti @ lati diveri della iz {ad esampio, uno enclo, coborercta il semafom di galls

werm b snda e win pin kncwn), oppuw in period

divarsi dellfannn, ma smpre nello steso poam, EWW'“W‘-‘M'““‘WMEW alkon coborz-
rotq il semaion di rcese,
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RSA Junior: i bambini, i protagonisti del cambiamento

Diventate PLANIFICATORL DEL TRAFFICOY: scrivete elen-
co dei nomi e lindirizzo di tutti @ bambini della vostra classe,
Con 'aiuto del Tottocitt e dell'irseanante scoprite quali bam-
bini di voi abitano vicine alla scucla o vicind tra loro, Quanti
bambini potrebbem andare a piedi o in bicicletta accompagna-
fi da un adulto? Ouanti adulti potrebbero collaborare? (uanti
bambini potrebbero andare insieme con una macchina solal
Cuante macchine avrebbero a bordo pint bambini? Quante
macching non si muoverebbero @ quindi non inquinerebbena!
Potete pianificare anche con i kambini delle classi vicine.
Potrete cosi conoscere nuovi amici e rispettare 'ambiente!

il gioco sulla mobilita sostenibile
proposto nel RSA Junior Varese:

il mobility manager della classe

TaBELLA DEI PuNTEGG

Lunghezza del percorso

Meno Tra Tra Tra Pii
dilkm lel2km 2edkm 4esdkm di12km

Piedi Y] (4] 0 (4] Q
Bicicletta 15 K &0 115 290
Trasporto pubblico 5 70 145 285 715
Auto con i
persone a bordo o0 190 Jau THD 1900
Auto con 2
persone a bordo 170 A0 720 14K

punt @ energia



RSA Junior: i bambini, i protagonisti del cambiamento

Il gioco partecipato sulla sostenibilita
dellambiente

(Obiettivo globale fortemente ancorato alla
realta locale)

I/ gioco finale si pone come sintesi efficace
del percorso di conoscenza/azione che la
RSA Junior propone: in esso frovano unha
ragione, anche in termini di misurazione
della sostenibilita effettivamente
registrata dai bambini sul proprio

territorio di vita, tutti gli strumenti messi
in atto (spiegazione dello stato
dellambiente, evidenziazione delle criticita,
sperimentazione di una o alcune priorita
dazione, guantificazione der risultati
ambientali che possono essere raggiunti).
Lobiettivo é quello di indirizzare i bambini
nelladozione di un approccio di Agenda 21
nellanalisi delle problematiche ambientali e
nella ricerca condivisa di un Piano di Azione.

punt‘energia '
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RSA Junior: i bambini, i protagonisti del cambiamento

Relazione sullo Stato dell’Ambiente Junior
Provincia di Cremona 2006

le tematiche:

Economia e Popolazione, Agricoltura, Natura,
Aria, Acque, Rifiuti, Energia, Suolo e sottosuolo,
Mobilita, Consumiamo meno, consumiamo meglio,

/ | Emissione Zero

— - ,,.L_h

in compagnia di una simpatica famiglia,
OO viaggiando in auto e in bicicletta
/0 Ol g ttraverso le varie tessere (tematiche)
7} = che compongono il puzzle,
L BS—= cercando le soluzioni - buone pratiche
/) indicatori visualizzati su mappe provinciali
\ .. parole difficili spiegate nel glossario

7P« ] leconcludendo con un gioco sulla mobilita

punt@energia ‘

‘ﬂ



RSA Junior: i 5d/ﬁb/’ﬂ/’, i protagonisti del cambiamento

Rélaznone sullo-Stato dell’Ambiente Junior
Pm vincia di Cremona 2006

capitolo mobilita:
IJ'UC(ZIOHZ parco circolante, dotazione mezzi di frasporto
pubblici, mfras’rr'u‘r’rur'e (indicatori pro capite)
L mcuden‘rah‘ra e I'impatto sull'ambiente
| - I percorsi ciclabili

emissione zero:
Attivita di confronto dei consumi energetici e delle
emissioni di gas serra prodotte da differenti modalita di
spostamento

Calcolo del risparmio di CO,,, ottenibile percorrendo

alcune piste ciclabili

Calcolo delle emissioni prodotte dagli spostamenti
individuali abituali

punt@energia ‘

‘ﬂ



La mobilita allinterno dei percorsi di educazione alla sostenibilita

Educazione energetico - ambientale:
azione strategica per la sostenibilita

+ trasferi egli apprendimenti: formazione docenti

* proget; a: coinvolgimento di scuole di diverso ordine
- consapevolezza: conoscenza delle problematiche dellambiente
locale e dei loro effetti globali
* responsabilita: ragazzi protagonisti delle sc portamentali
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